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Les oiseaux etant des animaux a sang chaud el possedani un systeme
cardio-vasculaire, Il n'est pas consallleé de leur donnar trop de graisse
animale. Privilegiez plutot les gralsses d origine vegetale, mais non
allegées : les oiseaux ont besoin de graisses saturees. Me donnez
jamals da lalt aux ocissaux : [ls ne peuvent pas le digerer et cela paut
leur causer de serieux maux d'estomac. Seudls les darives cuits
(fromage) peuvent étre donnes an tres petite guantite. Les meélanges de
graines trées bon marche composes de pols, lentilles, riz dolvent aussi
etre evites ailnsi que les biscuils pour animaux domestigues. Enfin
n'oubliez-pas de leur disposer un point d'eau a proximitée afin gqu'ils
puissent boire. Lors das hivers froids, les mangedires sa viden! tres
vite at il est neceéssaire de les remplir 2 fois par jouwr (tot le matin et la
o).
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» Melanga de grainas : la malanga :rptirriﬁl atant composa de tournesal
noir, cacahuates et mals concasse ;
- Pain de gralsse veéagetale simpla ;
- Pain de grailsse vegetale melangeée avec des gralnes, frults rouges ou
insectes ;
« Graines de tournesal (non grillees et non saléas), si possible non
striees, las graines nolres sont mailleuras &1 plus riche an lipidas ;
» Cacahuétes (non grillées el non salées) ;

Amandes, noix, noiseftes ot mais concassas (hon grillés et non
sales) ;
= Patites graines de millet ou d'avaine ;
= Frults decomposes (pomme, polre fletrie, ralsin}

. Lard, sulf, saindau :

« Margarine, vegataline ;
- Patee pour chat ou chien, excallent substitut aux insectes ou vers,
notamme nt en ete pour nodrrir les |eunes oisillons ;

« Croutes de fromage (souvent lrop saléaa) ;

» Miettes de pain, biscottes ou gateaux ;

« Pomme de terre, pates ou rlz cuits.
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