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Atoe Sahs-se-presser, justement.
HGeswEre Carbone jusqu‘au 15
secthr15au 17 mai, et en plus, Saint-
Souriveede printemps a fond. Clest

—— ELISABETH GILLION




FiGneries
du littoral

ors des prandes marées’, 'estuaire se dilate & I'infini &
marée basse. A marée haute, la mer baigne les prés:
salés et leche la digue quand elle ne la chevauche
pas: Mais attention, pas question de s'aventurer seyl -
la marée est dangereuse,
En fonction des saisons, la ville elle-méme change d’ambiance
Le printemps lui est favorable: Le 4 juin, journée des peintres
dans la rue, elle se découvre sur les pas des artistes qu'elle
4 Inspires, avec Pénélope Bon, puide de Rando-Nature en
somme. La basse ville s'anime de facades aux cotleurs vives,
Sur le- quai, il faut voir Jean-Luc Lambret sculpter le verre &
caups de marteay, godter les « Caillardises » et les glaces de
Lydia, le peisson de la baie (le pécheur vend ce qu'il a tiré de
ses filets, comme son callégue sur la place). Sidonie est ten-
dance, avec ses vins bio, les sirops rares et « sur l'étagere des
bonnes affaires » des trouvailles locales et des objets d'allure
retro, Dans les parages, les vétements sant chics ot sport. Bien
stir, fa lumigre est merveilleuse, subtile, changeante. Au lnin
an apercait Le Crotoy minuscule et un bateau blanc et bley
entre les arbres du quai: le Charcot iradié de lumitre. On
peut embarquer au soleil couchant, quand les pastels de ['eau
s enflamment un instant, Méme magie sur le Semme 1|, |'ancien
Baliseur ¥ A terre, se succadent les places et les parcs ornés
de cedres majestueux La réderie du 15 mai est 'occasion de
gravir la vieille ville pour plonger au Moyen Age : las murs
sont sombres, en damiers de silex et les maisons basses. Une

1. Le club No Shoes arpente dunes et msraic

aver bonne humeaur fois en haut, au bout du monde, la chapelle des marins offre
2. Dans le quartier des marins, vue sur la un pancrama sur l'estuaire, puis il faut aller vers le Castel, qui
| baie a travers le rue Ferté, concentré de organise un festival de théatre du 23 au 24 Juin, avec cabaret

boutigues trés tendance st de facades

et histoires en picard. A mi-pente, on accéde au quartier des
| toniques.

marins via des sentes étroites et on pousse jusqu'a la chapelle

saint-Pierre et atelier de marionnettes qui lui fait face.
q

Concentré d'iode et de bonheur

On entend la dochette des brebis et le cliquetis des bateaux
On respire ['odeur dcre des algues. Le vent est vif. On cuit ou
on géle, c'est selon mais d'un seul coup la brume se dissipe,
les rives incertaines se précisent et le soleil rechauffe les tétes
Pas de thalasso, I'air suffit « pour un bain. de Jouvence avec
concentré d'lode ef de bonbeur » résume Anne-France -

' Les grandes marées se dérident au mament de |3 pléine
et de la nowvelle lune, quand I3 Lune et le Soleil sant dans

I'alignement de la Terre La baie de Somime anregistre les

plus impartants coefficients de mares de 13 Manche Leur

amplitucle peut atteindre 10 métres lors ded Sauincses de
printemps €1 o automne
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Que faire avant l'eté ¢

- Rousel, propriétaire de la boutigue La Sardine. Alors par-
tageons la vie des gens du cru. Mo Shoes propose de pécher
les hénons (= coques) et les sauterelles (= crevettes) avec
Charlotte, Frangoise et Bernard Guyot naus emmenent & la
decouverte des plantes qu'ils connaissent par coeur, comme
Olivier Hernandez de « Sens naturel », Il invite 3 dermir sous
une tente avec son amoureux... On les trouve au bout du
quai, a la Buvette des guides, pour une halte gaufre au sucre
au petit verre,

Regarder le peuple migrateur

Mous aimez les oiseaus 2 lls régnent en maitre ; en se baladant,
on les découvre ornant les fagades, sur le quai = La sauva-
gine =, dans la cour de |'antiquaire ol s'amancellent de vieilles
blettes qui servaient a attirer les migrateurs. Jean-Michel Lecat
nous apprend a sculpter ces formes en bols et a creuser sa
place auras du sl en s'enfoncant dans un hutteau, une toile
ol |'on se couche pour admirer les ciseaux et les chasser en
saison. Mais la bale se vit aussi-en tortillard, restauré par trois
cents mécanos bénévoles fous des viellles machines. Il berce
les passagers; les pousse 2 la réverie mais accueille, pratique,
un vélo et la poussette du bébé, D'autres voyageurs arrivent
en péniche loude & Locaboat pour s'éblouir & la sortie du
canal. A l'arrivée sur l'écluse de Saint-Valery, tout-d-coup,
I'espace s'&largit a 'infini et on s'émerveille |

On' vous a toujours interdit de marcher dans la boue ?
Mengez-vous le 26 juin, lors de la Transbaie ol tout le monde
s'en donne a eceur joie |4 000 personnes courent ensemble
vers le Crotoy, malgré |'alternance de sable dur et mou, les
baches ol 'on tombe, la schlick qui fait ghsser et les herbes
QUi voUs attrapent, ..

 Amtention, ces bateaw: sorent en fonction des marées,
Se renseigner i |'office de tourisme au préafabyle.

Pratique

Dormir dans des lieux ol U'on réve :« Le 2T » : sobre
aux tons doux [06.75.87.54.33], Le Castel : trés chic
[03.22 60.45.79]. Le chateau de Noyelles, 2 ['écart
sous les arbres [02.22.23.68.70]. UHGtel du Cap Hornu
au bout du monde avec piscine, tennis et billard
[03.22.40.24.24), En haut : Les Corderies décontracté
avec spa et piscine (03.22.61.30.61). Sur le quai, le
relais Guillaume de Normandy au charme rococo
[0:3.22.60.82.36] et LAbri cétier pour la vue sur la baie
[00.32.476.32.73.03). UUsage du mende pour discuter
avec les Mancaux (03.22.460.94.82]...

Office de tourisme. Tél, ; 03,22.60.93.50.

Adresses citées : Salon de thé Le Vélocypéde :
03.22.60.57.42. Boutigue La Sardine : 04.08.93.73.97.
Fromagerie Caseus : 056.85.05.07.38. No Shoes Club :
www.noshoes-club.comn Les guide de Rando-Nature en
Somme ; 03.22.26.92.30.

La Maison de la Baie et de |'Oiseau 3 Lanchéres propose
des visites guidees et des animations liées aux grandes
marées : 03.22.26.93.93. Se promener & vélo :
www.baiecyclette.com - www.relais-velo.com

Balades en bateaux : Le Charcot : 03.22.40.74.4B.

Le Somme Il : 03.22.26.92.30. Un tour en caléche :
04.81.75.52.33. Randos nature, sculpture de blettes et
nuit a la hutte : Jean-Michel Lecat & Grand-Laviers :
03.22.31.42.41, Nouvelles sorties bien-&tre en baie avec
Olivier Hernandez - Sens Naturel, 06.88.90.83.59.
http:/fwww.randonnee-baie-de-somme.com

Agenda : le 15 mai : la réderie, le & juin : la journée des
peintres dans la rue, du 23 au 24 juin : le festival de
theéatre, le 26 juin : la Transbaie,



PAYS DU NORD N®101

{PAYSDUNORD oneres

LR

vgﬁllk'ﬁe ?

100 5

IDEES DE SO RTIES
TENDANCES

L'esprit « Zéro carbone »

L'été dernier, les premigres journées zéro carbone
réunissaient vingt-cing professionnels a l'initiative des
Tourelles, premier hétel europésn dco-labellisé au
Crotoy, L'idés : proposer un séjour agréable tout en
baissant les émissions de gaz 4 effet de serre en limitant
les déplacements en voiture, privilégier le local. « Dans
: notre bilan carbane, ce sont les chients qui réchauffent le
o . k. it iR : = - | - plus fa planéte en se déplagant = prédse; aux Tourelles,
T . Daminigue Fersira de Silva, la pionnitre souriante.

i L'esprit baie de Somme ? Des hateliers qui s'entendent
bien et qui cooperent avec un état d'esprit humble et
efficace. Beaucoup ont choisi e s'installer ici pour une
deuxieme carriére et ont envie de partager leur mode
de vie, A Saint-Valery, le Vélocypéde un salon de thé
qui associe la douceur des mets traditionnels, les repas a
base de produits garantis locaux et de salson y participe,
Comment 7 En prétant neul vélos tout terrain aux clients
de ses chambres d’hétes. A ' Usage du mende, Anne et
Laurent Mancawe mélent art contemporain, restauration
d'ceuvres, chambres d'hites et... miel de pays. Sur les
remparts, | Herbarium fournit les herbes, les épices, les
plantes médicinales. .. un millier d'espéces cultivées par
Micole Quilliot sans chimie. Chez Caseus, les fromages
sentent la ferme, d'ict et d'ailleurs, Les assiettes de
degustation de Fabrice embaument la rue avec un yral
beurre de baratte, des tames au foin et au cidre, chévres

1. Vue sur Le Crotoy. frais et crotting durs. Quant & La Sardine, elle réunit = fe
2 A La Sardine, Anne-France connait meiflleur de ls mer de baie de Somme et de Bretagne »
les vertus des algues, en tire des mets des soms aux algues dans la cabine de plagede la
délicats et des soins régénsrants. boutique; des huitres le vendredi et des paniers pleins
de santé. Chez Mo shoes, Damien Cornille multiplie les
formules de balades 3 thémes; « L'estuaire a tellement
dl'atouts. On se contente o ‘aider levisiteur 4 se faire
plaisic et de répondre & fa beauté du site | » Jusqu'au
15 mai. www.baiedesomme-zerscarbone.org




